Speiseplan

> Parkresidenz an der AlleestraRe

> Residenz im Saaletal

05.-
Men( 1 Men( 2
11.06.2023
Vorsuppe*
Montag . Vors_upp_e* GemUsescFr)]%itzel in
Ruhrei meg mit Spinatm.sy und ) .
Kasesol3ew39ec1msy Mit
M1: 642 kcal _Kartofteln Kartoffeln
M 2: 504 kcal Aprikosenkompott Aprikosenkompott
Dienstag Spargel-Kartoffel-Eintopf Kartoffeln mit
mit Mettkl63chens.c1mE.s) Krauterquarkm)
M1: 530 keal Erdbeerquarkiom) Erdbeerquarkwiom)
M 2: 460 kcal
Mittwoch Brihe mit Einlage&.cim.s) Briihe mit EinlageE.cim.s)
Knusperschnitzel, Rahmsolie Huhnerfrikasseew.sy mit
M 1: 547 kcal (6,£,G1s,m) Kaisergemuse u. Kart. Champignons, Reis
M 2: 452 kecal Obstsalat Obstsalat
Vorsuppe* .
Donnerstag Schupfnudel-Pfanne mit Leber\I/<céa)irsSeuppe mit
Kasseler, Erbsen u. Mohren, = (b3S
: Rahmkohlrabi (v) u. Kartoffeln
M 1: 605 kcal Sol3e (1,2,3ME,c1,5n) :
M 2: 461 kcal Mandelpudding a.sum Mandelpudding @.s1w)
. Vorsuppe* *
Freitag Schlemmerfilet ,Bordelaise” F.c1 Vorsuppe . .
mit heller SoRewms.e, Putengulasch @.c1es) mit Broccoli
M 1: 565 keal Kartoffeln u. Gurkensalat oo und Kartoffeln
M 2: 504 kcal Rote Griitze m. Van.-soRem Rote Gritze m. Van.-sof3eam
inseneintop artoffeleintop
Samstag L topf Kartoffeleintopf
mit Bockwurst,36,c,m.s) mit Wiener Wirstchenz,sesim
M 1: 512 keal Fruchtjoghurt ) Fruchtjoghurtm
M 2: 495 kcal
Sonntag Brihe mit EinlageEcimsy Brihe mit EinlageEcim,s)
Krauterschweinebraten in Sol3e Kalbsbraten in Sof3ew,si,so)
M 1: 570 keal m.sisn) grine Bohnenu. Kart. Blumenkohlwm und Kartoffeln
M 2: 533 keal Amarenacreme,owm Amarenacreme,owm

* Vorsuppe: gebundene Cremesuppe (simc1E) oder Fruchtkaltschale @410

05153 / 964 323 Montag - Sonntag Guten Appetit !

Legende bitte wenden!
So Wo5

Anderungen vorbehalten!

Abkirzungen: kcal = Kilokalorien pro Portion



Legenden:

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe:

(1)
(2)
(3)
4)

mit Farbstoff (E 1..)

mit Konservierungsstoff ( E 2..)

mit Antioxidationsmittel, Saurungsmittel ( E 3..)
mit Emulgatoren, Verdickungs- und

Geliermittelmittel (E 4..)

()
(6)
()
(8)
©)

mit Saurungs- und Hartemittel (E 5..)

mit Geschmacksverstérker (E 6 ..)
geschwefelt

gewachst ( E 901, 904, 914, 914)

mit Phosphat ( E 338 — 341 , E 450 - 452)

(10) mit SuBstoff ( E 951,E 952,E 954, E 950, E 957, E 959)
(11) bei Aspartam E 951: enthalt eine Phenylalaninquelle

(12) mit Zuckeraustauschstoffen (E420,E421, E953, E965-967)
(13) geschwarzt (E 579, E 585)

Kennzeichnungspflichtige Allergene:

Glutenhaltiges Getreide

G 1: Weizen G 2: Roggen
G 3: Gerste G 4: Hafer
Krebstiere

Eier

F Fisch

Er  Erdnisse
So Soja

M Milch

(einschlieRlich
Lactose)

S  Schalenfriichte

S 1: Mandeln S 2: Haselnuss

S 3: Walnuss S 4: Kaschuniisse

S 5: Pecanuss S 6: Paranuss

S 7: Pistazien S 8: Macadaminanuss

Sl
Sn
Se

Sellerie
Senf
Sesamsamen

Sch  Schwefeldioxid und Sulfit
L Lupine
w Weichtiere




