Speiseplan

> Parkresidenz an der AlleestralRe

> Residenz im Saaletal

Gewiinschtes Gericht bitte ankreuzen!

29.01.- Menii 1 Menii 2
04.02.2024 end end
Vorsuppe* %
Montag Currywurst(z,smsn in Solde mit : Vorsuppe :
. Kaiserschmarrn1em mit
Kartoffelplreew und VanillesoRe
M1: 618 keal WeiRkohlsalataom) Pfirsichkomontt
M2: 554 keal Pfirsichkompott P
Dienstag Wirsing- Eintopf mit Sellerie- Eintopf mit
Fleischeinlage(,3,9,5,Mm,sn,) Hackballchengw,si)
M1: 659 keal Stracciatellaquarkw Stracciatellaquarkw
M 2: 615 kcal
Mittwoch BrUhe-Ir-gl;ellzslglitazgier:G1'E'M’SI) Bruihe mit Einlage 1 ems)
: . Ruhrei mg mit Spinatm.s)
Meerrettichsolde3,7,10,61,m,s,sch,) Mit
M1: 634 keal , . und Kartoffeln
- Bouillongemuse und Kartoffeln Rote Griitze m. Van.-sofe
M?2: 614 keal Rote Gritze m. Van.-sofRe@m ' ' 0
. Vorsuppe*
Donnerstag _ Vorsuppe . Schweinegeschnetzeltes (c1.si.um)
Waldpilzen mit Schinkenwurfeln :
. mit Romanesco und
M1: 610 kcal und SemmelklOBe('Z,?:,Gl,E,SI,M) SpitzleE.cim
M 2: 561 kcal Fruchtcocktail(1,3) Fruchtcocktail.3)
Freitag ~ Vorsuppe® ) Vorsuppe* |
Matjes nach ,Hausfrauen Art Blumenkohl-Kartoffelauflauf mit
(2,3,F,E,M,5,5n) Hackfleisch und TomatensoRe
M 1: 692 kcal und Kartoffeln (G1,EM.S))
M 2: 565 kcal Bananenpuddingmw) Bananenpuddingmw)
Samstag Erbsen-Eintopf Huhner-Gemuse Eintopf
mit Wurstchenscheiben(2,3,9,m,sn,s)) mit Nudeln1e.s)
M1: 506 keal Fruchtjoghurtm Fruchtjoghurtm
M 2: 538 kcal
Sonntag Brihe mit Einlage(sivg) Bruhe mit Einlagesimv.g)
Rindergulaschu.s)y mit Schweinebraten in SolRem.c1)
M1: 570 kcal Paprika und Spatzle v Leipziger Allerleim u. Kart.
M 2: 552 kcal Latte Macchiatocremew) Latte Macchiatocremew)

*Vorsuppe: gebundene Cremesuppe (siM,G1.E)

05153 / 964323 Mo-So Guten Appetit !

Legende bitte wenden! Anderungen vorbehalten!

WiWo 4

Abkirzungen: kcal = Kalorien pro Portion



Legenden:

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe:

(1) mit Farbstoff (E 1..) (5)  mit Saurungs- und Hartemittel ( E 5..) (10) mit SiBstoff ( E 951,E 952,E 954, E 950, E 957, E 959)
(2) mit Konservierungéétoff( E2.) (6)  mit Geschmacksverstérker (E6 .. ) (11) bei Aspartam E 951 : enthé]t eine ,PhenyI:’:llaninq,ueIIe
(3) mit Antioxidationsmittel, Saurungsmittel ( E 3..) (7)  geschwefelt (12) mit Zuckeraustauschstoffen (E420,E421, E953, E965-967)
(4) mit Emulgatoren, Verdickungs- und Geliermittelmittel ( E 4..) | (8) gewachst (E 901, 904, 914,914 ) (13) geschwarzt (E 579, E 585) T

: )| (9) mit Phosphat (E 338 — 341, E 450 - 452) :

Kennzeichnungspflichtige Allergene:

m X

) : ) S  Schalenfriichte

Glutenhaltiges Getreide F Fisch

3 g . - S 1: Mandeln S 2: Haselnuss
G 1: Weizen G 2: Roggen Er Erdniisse : : A

. ; 3 S 3: Walnuss S 4: Kaschunusse
G 3: Gerste G 4: Hafer So Soja : :

! : . - S 5: Pecanuss S 6: Paranuss

Krebstiere M Milch (einschlieBlich Lactose) o N ) .
Eier S 7: Pistazien S 8: Macadaminanuss

Sl Sellerie Sch  Schwefeldioxid und Sulfit
Sn Senf L Lupine
Se Sesamsamen w Weichtiere




