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 Menü 1 Menü 2
Passierte

Kost
Kaffee Abendbeilage

Montag

klare Vorsuppe (6,G1, Sl, E,M)

Kartoffelpuffer(6,E) mit Apfelmus(3,10) 

Fruchtcocktail (1,3)

klare Vorsuppe(6,G1,SI,M)  

Rührei(E,M,6) mit Kartoffelpürree(3,4,M) u. grüner 

Salat

Fruchtcocktail(1,3)"

Menü 1 Kuchen 
(1,2,10,G1,E,M,Er,So,Se, Sch)

Hering in Gelee 
(2,6,F)

Dienstag

gebundene Vorsuppe (6,G1,M,SI)                 

Veggieschnitzel, Sosse, Erbsengemüse(M,6) u. 

Salzkartoffeln                                                      

Obst                                                                                           

gebundene Vorsuppe(6,G1,M,Sl)                                

Reispfanne mit Hühnchen(6,M) und buntem Salat(10)                                                       

Obst

Menü 1 Kuchen 
(1,2,10,G1,E,M,Er,So,Se, Sch)

Kartoffelspalten
(4)

    Mittwoch        
Weisskohleintopf mit Hackfleisch(6,Sl) 

Fruchtpudding(10,G1)

Kürbiscremesuppe (M,6) 

Fruchtpudding(10,G1)

Menü 1 Kuchen 
(1,2,10,G1,E,M,Er,So,Se, Sch)

Dillschnitten 

(Gurken)(Sn,3,10)

 Donnerstag

klare Vorsuppe mit Gemüse (6,G1,Sl)

Grünkohl mit Kassler, Kohlwurst u. 

Salzkartoffeln (Sn,M,5,6)   

Obst   

klare Vorsuppe mit Gemüse (6,G1,Sl)

Maccaroni mit Currysauce (M,6) 

Obst 
Menü 1 Überraschung 

(1,2,10,G1,E,M,Er,So,Se, Sch)

Kaltes 

Schnitzelchen

 (M,E,6)

Freitag

gebundene  Vorsuppe(6,G1,M,Sl)

Brathering (F,2), Salzkartoffeln und Dillsauce

Quarkspeise mit Früchten(10,M)

gebundene Vorsuppe(6,G1,M,Sl)                  

Hefeklösse(M,E,6,2) Heidelbeersauce(10,6)

u. Vanillecreme(1,10,M)                                                                

Quarkspeise mit Früchten(10,M)

Menü 1 Kuchen 
(1,2,10,G1,E,M,Er,So,Se, Sch)

Kakao
(M)

 Samstag
Gemüseeintopf mit Grieß-Klößchen(G,SL,2,6)  

Obst

Käselauchsuppe (Sl,M,6)

Obst
Menü 2 Kuchen 

(1,2,10,G1,E,M,Er,So,Se, Sch)

Gemischter Salat mit 

Schafskäse 
(So,E,M,G1,1,4,6) 

Kräuterbaguette

 Sonntag     

klare Vorsuppe mit Nudeln (6,G1,SL,E,M)

Putengeschnetzeltes mit Champignons(6,M)  

Röstitaler(M,6) und Bohnensalat(6)                                           

Softeis(4,M)

klare Vorsuppe mit Nudeln (6,G1, Sl, E,M)

Rinderroulade mit Salzkartoffeln und 

Bohnensalat(6,M)

Softeis(4,M)

Menü 1 Torte (E,G,M,1,3)
 Minifrikadellen   

(Sn,G1,E)

Änderungen vorbehalten!      !   ( ) Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe  und Allergenen  siehe extra Legende   

Bei  Fragen wenden Sie sich bitte an Herrn Schöndube.

Auf Wunsch fleischlose und religiös bedingte Sonderspeisen sowie individuell besondere Diäten.

Speiseplan
vom 09.01. - 15.01.2023


